
Заблуждения, которые мешают 
развиваться ребенку

для родителейПАМЯТКА

У моего ребенка нет никаких отклонений, просто он такой
Если ваш ребенок заметно отличается от остальных по уровню развития, поведе-
нию и навыкам, не бойтесь показать его специалистам. Не скрывайте подозрения 
на отклонения. Только так можно помочь ребенку адаптироваться в коллективе.

Не буду обращать на это внимание, ведь в другом мой 
ребенок гений
Если ваш ребенок не освоил навыки, которые есть у большинства его сверстников, на-
пример не умеет разговаривать или держать карандаш, обсудите это с воспитателем 
или педагогом-психологом. Возможно ребенку нужны корректирующие занятия.

Чем раньше начну развивать ребенка и водить по занятиям, 
тем лучше
Обилие обучающих занятий в дошкольном возрасте тормозит развитие ребен-
ка. Оставляйте ему как можно больше времени на спонтанные игры, свободное 
исследование мира, общение и любопытство. Именно это его развивает.

Он у меня лидер, поэтому всех гоняет и никого не слушает
Лидерство ребенка – это сочетание самостоятельности и способности быть цен-
тром притяжения для ровесников. Настоящий лидер не обижает, а объединяет. 
Если ребенок проявляет агрессию, его поведение нужно корректировать.

Не страшно, когда я кричу на ребенка и бью его, на него это 
не влияет
Насилие и пренебрежение всегда травмируют ребенка, нарушают его развитие и гро-
зят проблемами в будущем. Обратитесь для себя и ребенка к психологу за помощью. 


